PROVA PRATICA 1

Il candidato selezioni le sole 10 voci, tra le 14 in elenco, che si riferiscono alle azioni
indispensabili per la corretta gestione della distocia di spalle.

Contrassegnare con una “X” le voci selezionate.
Risposta corretta= 2 punti; Risposta non data= 0 punti; Risposta errata= 0 punti.

Chiamare aiuto;

Posizionare sonda rettale

Eseguire la manovra di Kristeller;
Scoraggiare le spinte materne;

Evitare trazioni eccessive sulla testa- collo.
Eseguire la manovra di Zavanelli;
Applicare la ventosa ostetrica/kiwi
Eseguire il cateterismo vescicale;

Valutare se eseguire /ampliare I'episiotomia;
Eseguire la manovra di Mc Roberts.
Eseguire il Test di Clark

Eseguire la manovra di Woods;

Eseguire la manovra di Jacquemier.
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Eseguire le manovre di Rubin 1 e Rubin 2;



PROVA PRATICA 2

Il candidato selezioni le sole 10 voci, tra le 14 in elenco, che si riferiscono alle azioni
indispensabili per la corretta gestione del terzo stadio del parto (Secondamento)

Contrassegnare con una “X” le voci selezionate.
Risposta corretta= 2 punti; Risposta non data= 0 punti; Risposta errata= 0 punti.
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Valutare il peso degli annessi fetali;

Compilare la documentazione clinica.

Posizionare sonda rettale

Eseguire la manovra di Kristeller;

Posizionare la sacca graduata per valutazione perdita ematica;
Rilevare i segni clinici di avvenuto distacco placentare.
Somministrare 10Ul di Ossitocina i.m.;

Effettuare il clampaggio e la recisione del funicolo.

Eseguire la manovra di Brandt-Andrews;

Eseguire il Test di Clark

Eseguire la manovra di avvitamento della placenta attorno alle membrane.
Ispezionare la placenta e il funicolo;

Valutare la perdita ematica totale.

Somministrare calcio gluconato i.m.



PROVA PRATICA 3

Il candidato selezioni le sole 10 voci, tra le 14 in elenco, che si riferiscono alle azioni

da mettere in atto per ’esecuzione del monitoraggio cardiotocografico.

Contrassegnare con una “X” le voci selezionate.
Risposta corretta= 2 punti; Risposta non data= 0 punti; Risposta errata= 0 punti.
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Identificare la gravida

Eseguire le manovre di Leopold

Valutare il tono fetale

Verificare la velocita di scorrimento della carta
Tarare la linea di base della sonda tocografica

Posizionare la sonda cardiografica sul focolaio di massima intensita del battito
cardiaco fetale

Eseguire il test di Clark

Rilevare la frequenza cardiaca materna

Informare la gravida sul corretto utilizzo del rilevatore dei movimenti attivi fetali
Eseguire la tricotomia

Posizionare la sonda tocografica sul fondo dell’utero

Posizionare |'accesso venoso periferico

Posizionare il gel sulla sonda cardiografica

Fissare le sonde sull’addome materno con apposite fasce



